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Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда.

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок выполнения

Структурные под
разделения, привле
каемые для выпол
нения мероприятия

Отметка о выполне
нии

1 2 3 4 5 6
Клинико-диагностическая лаборатория/644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

9 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Рентгенологическое отделение/644029, г. Омск. Ул. Энергетиков, д.19

20А, 21 А(20А) Уборщик служебных 
помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Рентгенологическое отделение/ 644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

22 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Отделение детской челюстно-лицевой хирургии/644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

ЗОА, 31 А(ЗОА) Уборщик служебных 
помещений

■

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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32 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

33 Буфетчица

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

34 Сестра-хозяйка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Оториноларингологическое детское отделение/644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

35А, 36А(35А) Уборщик служебных 
помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

37 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

38 Буфетчица

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести



(

39 Сестра-хозяйка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Палата реанимации и интенсивной терапии отделения анестезиологии-реанимации/644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

40 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

41 Сестра-хозяйка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Централизованная стерилизационная/644029, г. Омск. Пр. Мира, д.35 А

42А, 43А(42А) Оператор стерили
заторов

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Централизованное патологоанатомическое отделение/644029, г. Омск.ул. Энергетиков д. 15А

44 Сестра-хозяйка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

45 Регистратор

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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46 Уборщик служебных помещений

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Общеполиклинический персонал/644029, г. Омск. Ул. Энергетиков, д.19

50 Сестра-хозяйка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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